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Materiaty pokonferencyjne

z XV PODKARPACKIEJ KONFERENCJI ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO
w TRZCIANIE, 07.11.2024 r.

Wyktad nr 1: Gleba - Zrodto zycia biologicznego - Stawomir Gacka, dr Michat
Stota i Licencjonowani Doradcy Probiotechnologii ProBiotics Polska Sp. z o0.0.

Gleba jest srodowiskiem zamieszkatym przez 25% wszystkich
organizmow na Ziemi. Sg to w gtdéwnej mierze:

- mikroorganizmy - do 20 ton bakterii i grzybdw, przetwarzajg materie
mineralng, organiczng i zanieczyszczenia w tym pozostatosci
pestycydow,

- pierwotniaki — wiciowce, orzeski, korzeniondzki,

- roztocza, skoczogonki, nicienie (najliczniejsze zwierzeta glebowe),
pajaki, slimaki, mréwki, stonogi, wije, zaleszczotki,

-dzdzownice — do 4 ton, przetwarzajg rocznie do 35 ton materii
organicznejna 1 ha,

- chrzgszcze, muchdwki,
- kregowce — krety, ryjéwki, myszy, nornice.
Wszystkie organizmy zywe zamieszkujgce glebe to edafon.

Troska o zyznos¢ gleb uprawnych musi uwzgledniaé potrzeby mikroorganizmdéw w niej bytujgcych.
Bogate zycie biologiczne uprawianych gruntéw to niezbedny warunek uzyskiwania wysokich plondw.

Sita rodna gleby - naturalny potencjat gleby do samoodtwarzania, samooczyszczania
(autodetoksykacji), samoregulacji, co skutkuje swoistg homeostazg zachodzgcych w glebie procesdw.
Dzieki temu roslina otrzymuje z zasobéw gleby, wszystko czego potrzebuje. Rozwijajgcy sie system
korzeniowy roslin jest w nieustannym kontakcie z mieszkaricami gleby — gtéwnie mikroorganizmami,
poprzez wysytane sygnaty w postaci wydzielanych okreslonych substancji. Samodzielnie pobiera
z kompleksu sorpcyjnego dostepne formy sktadnikdw, a te, ktérych nie moze sama pobraé otrzymuje
w postaci metabolitow od bakterii ryzosferowych i grzybow mikoryzowych.
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Zyzno$¢ gleby — naturalna zdolno$¢ gleby do zaspokajania potrzeb zywieniowych roélin, to znaczy do
przekazywania roslinom sktadnikéw pokarmowych, wody, powietrza glebowego, ciepfta, itd.

Gleba zawiera takze komponenty organiczne martwe, komponenty mineralne i zywe organizmy.

Sredni poziom wegla organicznego w glebie rolniczej w Polsce wynosi 21 g/kg sm gleby, a w Europie
43,1g/kg sm gleby.

Mikrobiom gleby obejmuje mikrobiote glebowa: bakterie, archeany, grzyby, algi, pierwotniaki,
réznorodne struktury — biofilmy, wirusy, fagi, metabolity, martwe formy oraz DNA wszystkich form.

Mikroorganizmy w przyrodzie: 90% fakultatywne, 5% pozyteczne i 5 % patogeniczne.
Pozyteczne mikroorganizmy dla rosliny jednoczesnie spetniajg funkcje:

a) odzywczg — przetwarzaja materie organiczng w préchnice a nastepnie w zwigzki przyswajalne
dla roslin,

b) przekaZnikowg — dostarczajg substancje odzywcze z gleby do roslin,

c) ochronng — wypierajg szkodliwe bakterie i grzyby oraz tworzg tworzg niekorzystne warunki
bytowania dla szkodnikéw.

Lepsze zrozumienie mikrobiomu glebowego moze potencjalnie zmieni¢ reguty gry w zakresie
opracowywania innowacyjnych rozwigzan globalnych problemédw zwigzanych z brakiem
bezpieczenstwa zywnosciowego i niedozywieniem, degradacjg srodowiska i zmiang klimatu.

Rolnictwo regeneratywne to podejscie do uprawy ziemi, ktére ma na celu poprawe zdrowia gleby,
bioréznorodnosci oraz catego ekosystemu rolnego, a nie tylko maksymalizacje plonéw.

Gtéwne zasady rolnictwa regeneratywnego to:

- Zwiekszanie zdrowia gleby — poprzez stosowanie technik, ktére poprawiajg strukture gleby, jej
zdolnos$¢ do zatrzymywania wody oraz zdolnosci do sekwestracji wegla.
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- Minimalizowanie orki — unikanie intensywnego obrabiania gleby, co pozwala na zachowanie
mikroorganizmodw, poprawe struktury gleby i redukcje erozji.

- Wzbogacenie bioréznorodnosci — wprowadzanie réznorodnych roslin, upraw miedzyplonowych oraz
rotacja roslin, co pomaga w walce z szkodnikami i chorobami, a takze wspiera réwnowage ekologiczng.

- Zwiekszenie zatrzymywania wody — poprzez techniki takie jak mulczowanie, agrolesnictwo, czy
budowanie naturalnych systemoéw retencji wody.

- Zrbwnowazone zarzadzanie paszami i hodowlg zwierzgt — integracja zwierzat w systemie upraw, co
pozwala na poprawe obiegu sktadnikéw odzywczych.

Celem rolnictwa regeneratywnego jest nie tylko produkcja zywnosci, ale réwniez odbudowa i poprawa
zasobdéw naturalnych, co pozwala na ich dtugotrwate, zréwnowazone uzytkowanie.

Stowarzyszenie Polskich Sadownikéw Ekologicznych

Stowarzyszenie Polskich Sadownikéw Ekologicznych —
organizacja, ktérej cztonkowie gospodarujg na areale
ponad 600 ha saddéw i plantacji. Rocznie pozyskujg ok.
30 tys. ton ekologicznych owocéw.

Alginit to naturalny materiat pochodzenia organicznego, powstaty w wyniku nagromadzenia materiatu
organicznego (algi, okrzemki) i nieogranicznego (gliny i materiatu wulkanicznego) o wysokiej zawartosci
préchnicy, sktadnikdéw mineralnych i pierwiastkdéw sladowych.

Dlaczego warto stosowac pozyteczne mikroorganizmy?

- eliminujg gnicie i przyspieszajg rozktad materii organicznej,

- eliminujg odory,

- rozktadaja toksyczne pozostatosci po pestycydach i inne toksyczne substancje (mykotoksyny),
- ograniczaja, badz wypierajg patogenne plesnie i grzyby,

- ograniczaja, badz uniemozliwiajg rozwdj okreslonych gatunkdw patogennych bakterii,

- stymulujg regenerowanie degradowanych i zdegradowanych ekosystemow,

- wytwarzajg naturalne antybiotyki, witaminy, enzymy.
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Wyktad nr 2 Specjalizacja gospodarstwa jako recepta na sukces — dr Dariusz
Paszko, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Jednym ze sposobow polepszenia efektdow dziatalnosci produkcji rolnej jest specjalizacja. Specjalizacje
mozna rozumieé, jako proces ciggly polegajagcy na ograniczaniu liczby produktéw z jednoczesnym
doskonaleniem ich wytwarzania.

Gospodarstwa zajmujace sie wytwarzaniem waskiej grupy produktéw mogg coraz to bardziej
doskonali¢ w sposobie ich wytwarzania, osiggajgc lepszg jakos¢ wytwarzanych produktow.

W rolnictwie pojecie specjalizacji dotyczy tego, co najlepiej w danym gospodarstwie rolnym
produkowad i sprzedawac, aby osiggnaé jak najwieksze efekty.

W tym rozumieniu celem specjalizacji jest zwiekszenie produkcji towarowej, wzrost wydajnosci pracy,
osigganie lepszej optacalnosci produkcji i dochoddéw z gospodarstwa rolnego.

(Kulikowski, R. (2003). Syntetyczne metody badan produktywnosci i towarowosci rolnictwa; Szyrmer, J.H. (1975). Stopien
specjalizacji rolnictwa. Proba zastosowania nowej metody mierzenia, Ttuczak, A. (2018). Specjalizacja i konkurencyjnos¢
krajow UE w zakresie produkcji zb6z.)

Specjalizacja ... poprzez dywersyfikacje?

Dywersyfikacje mozna okresli¢ jako wprowadzenie nowych, dotychczas niewytwarzanych wyrobow
realizowanych z wykorzystaniem dotychczasowych lub odmiennych technologii, zaspokajajgcych inne
potrzeby niz obecne. Dywersyfikacja to takze metoda zarzadzania ryzykiem, szczegdlnie w otoczeniu
globalnym, polegajaca na rozszerzaniu i réznicowaniu asortymentu wyrobdw w celu roztozenia ryzyka
na nowe grupy klientéw i dostawcow.

Dywersyfikacja zmniejsza ryzyko strat i sprawia, ze spadek wptywéw z jednego Zrédta moze byé
skompensowany wptywami z innych Zrédet

Korzysci z dywersyfikacji:

- osigganie wyzszych efektéw wynikajgcych z potgczenia zasobdéw, pomystéw, umiejetnosci,
- stwarzanie gospodarstwu szans na dtugoterminowy rozwdj,

- zapewnienie stabilnosci dochodéw gospodarstwa i jego bezpieczenstwa finansowego,

- unikanie negatywnych skutkéw starzenia sie sektora w ktérym gospodarstwo prosperuje,

- wymuszanie postepu i rozwoju gospodarstwa w celu uzyskania przewagi nad konkurencjg,

- zmniejszenie ryzyka prowadzenia dziatalnosci gospodarczej poprzez jej wielokierunkowe rozproszenie.
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Wsréd negatywnych efektéw dywersyfikacji nalezy wymienié m.in.:
- mozliwos¢ zatracenia pierwotnej specjalizacji gospodarstwa,
- trudnosci w prowadzeniu zdywersyfikowanego przedsiebiorstwa.

Tyran, E. (2010). Dywersyfikacja jako proces dostosowawczy gospodarstw wojewddztwa matopolskiego.

Wyktad nr 3 Pole czy tunel, przemyst czy deser, recznie czy mechanicznie —
praktyczne wnioski po 10 latach upraw owocow miekkich — dr Pawet Krawiec,
HortiTeam

Pan Pawet Krawiec jest wtascicielem gospodarstwa, w ktérym uprawiane sg owoce miekkie (w systemie
ekologicznym oraz w produkcji zréwnowazonej). Jest takze pracownikiem Uniwersytetu
Przyrodniczego, na ktdrym prowadzit badania nad owocami gtéwnie pestkowymi. Brat udziat
w projektach badawczych poréwnujgcych metody upraw owocow miekkich. Podczas wyktadu
przedstawi wyniki swoich wieloletnich analiz i obserwacji.

Uprawa malin na polu czy w tunelu? OdpowiedZz - w
tunelu, ze wzgledu na:

- zmiany klimatu, nagte przymrozki bez pokrywy $nieznej,
ktére powodujg przemarzanie roslin, zniszczenie korzeni,
uszkodzenie peddéw jednorocznych, przebarwienia.
Uszkodzenia rodlin sg tatwo zasiedlane przez grzyby.
Przykrywanie agro-wtdkning rosliny minimalizuje straty
zwigzane z przymrozkiem, jednak trzeba po przymrozku ja
w odpowiednim momencie zdjg¢, zanim temperatura
podniesie sie znacznie, powodujac zaparzenie roslin.

Uprawa w tunelu w ziemi czy w doniczkach? Odpowiedz:

w ziemi, ale pod warunkiem, ze jest odpowiednio

zadbana. Nie mozna jej wyeksploatowaé, tylko

odpowiednio dba¢, aby miata jak najlepsze parametry i struktura gleby byta na wysokim poziomie.
Doniczki mozna wprowadzié, gdy gleba nie bedzie juz udawata sie do uprawy. Uzywa sie wegiel
brunatny do restrukturyzacji gleby.

Istniejg takze minusy uprawy w tunelu, jak zuzywanie sie konstrukcji tunelu, czy wystepowanie
szkodnikéw (np. przedziorkow). Dlatego nalezy prowadzi¢ uwazne obserwacje i dziatania prewencyjne.

Uprawa malin z przeznaczeniem na deser lub przemyst? Odpowiedz: deser, ze wzgledu na wyzszg cene
sprzedazy surowca. Jednak jesli chodzi o koszty (zatozenie 1 ha plantacji malin to 600 tys. zt). Bardzo



| , N
POPI{/Rf/; KIE \i) I(

= x
A Yk Progam
R
Tk ossaro
* Wiejskich
[ h na lata 2014-2020

~Europejski Fundusz Rolny na Rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”

wazny jest odpowiedni dobdr odmiany, aby méc zebraé ksztattny, trwaty owoc o stodkim smaku, tatwo
zbierany.

Zbiér malin reczny czy mechaniczny? Odpowiedz: mechaniczny zbidor bedzie mozliwy gdy bedzie
w Polsce odpowiedni sprzet oraz odmiany dostosowane do mechanicznego zbioru. Kombajn polski
powinien by¢ w dostepnej cenie. Zbidr kombajnowy eliminuje kontakt zbieracza z maling, przez co nie
ma ryzyka zanieczyszczenia roslin wirusami pochodzacymi od ludzi.

Wyktad nr 4 Sprawdzone rozwigzania w zwalczaniu chorob i szkodnikow -
Stanistaw Jamrozik, Bioconcept Gardenia sp. z 0.0.

Rodzaje produkcji rolne;j :

1. Ekologiczna

2. Integrowana (IP)

3. ,Konwencjonalna”

Rodzaje ochrony: ekologiczna i integrowana.
Walka ze szkodnikami i chorobami

,» -..Zwalczanie wazniejszych chordb i szkodnikdw roslin zwykle sie wielokrotnie optaca pod warunkiem,
ze ogrodnik:

- wie z jakim szkodnikiem lub chorobg zamierza walczyg,
- czyni wszystko co w danym wypadku nalezy, w odpowiednim czasie i doktadnie,

- nie trzyma sie rutyny, lecz znajac zwyczaje swoich wrogdéw, przystosowuje swoje czynnosci do nie
dajacych sie ujgé w szablon czynnikdw, wywierajgcych wptyw w danym razie — jak wtasciwosci danego
klimatu, gleby, odmiany, stanu zdrowotnego roslin, pogody...” - Prof. Jan Ruszkowski (1927) Panstwowa
Szkota Ogrodnicza w Poznaniu

oraz zna dobrze biopreparaty, potrafi je wiasciwie wykorzystaé oraz precyzyjnie nanie$¢ na chronione
roslin - Stanistaw Jamrozik.

Innowacyjnym zwalczaniem szkodnikéw moze by¢ ich odkurzanie.
Biopreparaty:
Prev-Am, zawiera olejek pomaranczowy (6%) z ttoczonych na zimno skérek pomaranczy

Prev-Am to 5 w jednym: adiuwant, insektycyd, akarycyd i fungicyd, preparat osuszajgcy rosliny
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Stezenie:
0,05-0,1% (50-100 ml/100 | wody) tylko adiuwant
0,25% (250 ml/100 | wody) przyspiesza pobieranie sktadnikéw pokarmowych z cieczy roboczej

0,3-0,4% (300-400 ml/100 | wody- zwalcza owady o miekkich okrywach ciata, zwalcza formy ruchome
przedziorkdw, zbija nadmiar wody z roslin — osusza.

Optymalne rozpylacze dla kilku typéw opryskiwaczy wg dr G. Doruchowskiego 10 Skierniewice:

Typ opryskiwacza Gorny rozpylacz Rozpylacze boczne

Fragaria Eiektorowy, Ezektorowe,
dwustrumieniowy, jednostrumieniowe
. szeroki kat rozpylania: (ptaskostrumieniowe),
Multitunel 110-120° waski kat rozpylania: 80-
90°
Opryskiwacz Rozpylacze wirowe lub ptaskostrumieniowe,
rzedowy z PSP ezektorowe o waskim kacie rozpylania ( 80-90°)

Czestotliwosc¢ aplikacji biopreparatéw:

- 1 raz w sezonie ( mikoryza do upraw jednorocznych oraz Blue N zawierajacy Methylobacterium
symbioticum a takze preparaty do rozktadu resztek roslinnych : Stoma Converter, Cellulad itp.)

- 2 razy w sezonie (Biomag Plon- bakterie azotowe, Soil Control)
- interwencyjnie (techniczny nadtlenek wodoru 1%, Agro ECA Protect 2,5-5%)
- 1 raz w tygodniu w okresie 75 dni w uprawie brokutéw ekologicznych (preparaty owadobdjcze)

- systematycznie od wiosny do jesieni w okresie zagrozenia (wg komunikatéw meteo i modeli
matematycznych) co 7- 10 dni, preparaty bakteryjne i grzybowe aplikowane nalistnie.

Ochrona  truskawek przed chorobami w  uprawie polowej i pod ostonami
(prof. Beata Meszka Instytut Ogrodnictwa 59 Ogdlnopolska Konferencja Ochrony Roslin Sadowniczych 10-11 lutego 2016 r.)

Szara plesn (ochrona konwencjonalna):

- najbardziej podatne na porazenie sg kwiaty, dlatego opryskiwania nalezy rozpoczgé na poczatku
kwitnienia i kontynuowaé w 5-7 dniowych odstepach do korica kwitnienia, a nawet w czasie wzrostu
owocow,

- w uprawach polowych, zwtaszcza w latach z wysokg wilgotnoscig wzgledng powietrza lub duzg iloscig
opaddw, konieczne jest wykonanie nawet 5-6 zabiegow,

- W uprawie tunelowej wystarczajg zwykle 2 zabiegi,
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- w okresie kwitnienia polecane sg fungicydy powierzchniowo-systemiczne o wysokiej skutecznosci:
Luna Sensation 500 SC, Switch 62,5 WG, Frupica 440 SC, Signum 33 WG.

Wptyw czestotliwosci zabiegdw na jakos¢ owocdw i plon truskawek:

(Jolanta Kowalska Instytut Ochrony Roslin — PIB, Poznan, International Conference INNOVATIVE TECHNOLOGIES IN ORGANIC
HORTICULTURAL PRODUCTION , 22-24 X. 2014 r Skierniewice)

Testowane mikroorganizmy: Trichoderma asperellum, Aureobasidium pullulans, Cryptococcus albidus,
Pythium oligandrum

Wyniki:

Najlepszy efekt uzyskano przy wprowadzeniu mikroorganizmu na etapie zaktadania plantacji
i regularnym nanoszeniu dolistnym w okresie wegetacji (T. asperellum).

Najwyzszy plon po zastosowaniu A. pullulans uzyskano przy wykonaniu 6 zabiegéw.
Nizszy plon 0 20% uzyskano przy wykonaniu 3 zabiegéw tym preparatem.
Najnizszy plon zebrano z roslin kontrolnych, nie opryskiwanych.

Regularne stosowanie C. albidus ograniczyto objawy zgnilizn na owocach zebranych z pola oraz na
owocach przechowywanych.

Czestotliwos¢ zabiegdw a stan zdrowotny plantacji:
- Praktycznie nie ma mozliwosci zakupu w 100% zdrowych sadzonek truskawek

- Powszechnie wykrywane sg na plantacjach produkcyjnych i w matecznikach patogeny infekujgce liscie,
serca i korzenie truskawek (Gnomonia, Phomopsis, Rhizoctonia, Coniella, Pestalotiopsis,
Fusarium,Alternaria, Botrytis, Colletotrichum, Phytophthora).

- Zwiekszenie czestotliwosci zabiegdw daje wiekszg szanse powstrzymania niekontrolowanego rozwoju
patogendw i uratowania plantacji przed zniszczeniem.

Chrabaszcze — odtawianie osobnikéw dorostych.

Doswiadczenie Instytutu Ogrodnictwa w Skierniewicach - jednorazowo w putapki swietlne odtowiono
352 chrzgszcze w ciggu jednej nocy.

Grzyby przeciwko szkodnikom - SoilControl (Beauveria spp, Metarhizium spp, Lecanicilium spp,
Paecilomyces spp.), aplikacja doglebowa poprzez oprysk, podlewanie, mikrozraszanie, nawadnianie
kroplowe, zanurzanie korzeni rozsady itp. oraz aplikacja nalistna.
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Charakterystyka grzybéw owadobdjczych:

Rodzaj grzyba |Substancja |Sposob dziatania |Spektrum dziatania
czynna

Beauveria bassiana Zarodnikigrzyba Perforacja kutykuli Maczliki, wciornastki,
Zakazenie zotadkowe przedziorki, muchéwki,
>10°C Owady ging po 3-5 niektore gatunki mszyc,
dniach chrzgszcze, skoczki
Paecilomyces Zarodniki grzyba Pasozytuje jajaiinne Nicienie z rodzaju
lilacinus Optymalna stadia rozwojowe nicieni, Meloidogyne ( guzaki)
temperaturato  dziata w sposéb
26-30°C mechaniczny i
enzymatyczny
Lacanicilium Zarodniki grzyba Perforacja kutykuli, Mszyce, przylzerice,
muscarinum Optymalna toksyna bassianolide chrzaszcze, maczliki,
temperatura zabija owady w ciggu 4-6  wszystkie typy roztoczy
20-30°C dni
Metarhizium zarodniki, opt.  perforacja kutykuli, Opuchlaki, turkucie,
anisopliae temp. 10-35°C toksyna destruxins chrzaszcze, niektore
roztocza

Wyktad nr 5 Zywnos¢ ekologiczna — podstawa zdrowia czfowieka — prof. Ewa
Solarska Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Zadna dziedzina ludzkiej dziatalnosci, nawet medycyna, nie ma takiego wptywu na zdrowie cztowieka
jak rolnictwo - Pierre Delbet, profesor medycyny.

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA ZDROWIE CZLOWIEKA
(WEDtUG AMERYKANSKIEGO CENTRUM
ZWALCZANIA CHOROB):

tlo genetyczne
15%
styl zycia, stan
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Choroby chroniczne - zadna z chordb takich jak rak, miazdzyca, choroby serca, cukrzyca, osteoporoza
i inne nie zostata wyeliminowana od 100 lat. Gtéwne ich przyczyny to:

- Epidemie nowych chordb, np. dziatania uboczne lekdw bedace 4-tg z kolei przyczyng smierci, AIDS,
nowe choroby zakazne

- Wysoki koszt opieki zdrowotnej — choroby chroniczne pochtaniajg 3/4 narodowego funduszu zdrowia

- Chemizacja rolnictwa i hodowli, upowszechnianie niesprawdzonych technologii (GMO) —ryzyko dla
zdrowia i zycia

- Marginalizacja zapobiegania choréb
- Powszechny analfabetyzm w dziedzinie zdrowia

- Monopol medycyny farmaceutycznej — choroby to ogromny swiatowy biznes opiewajgcy na kwote
ok. 600 miliardéw $, a utrzymanie choréb stanowi podstawe rynku lekdw, ktére czesto dziatajg na
objawy, a nie na przyczyne choroby

- Oddzielenie produkcji zywnosci od opieki zdrowotnej

- Zywnos¢ to kolejny najbardziej zyskowny biznes (w USA sprzedaz na poziomie 400 miliardéw $)

- Kontrola rynkéw zywnosci (Monsanto, Cargil, BASF, Kellog, etc)

- Rozszerzanie ochrony patentowej w rolnictwie i hodowli (np. GMO)

- Niebezpieczenstwo manipulacji zasobami zywnosci (nasiona) w celach ekonomicznych i politycznych.

Niepodwazalnym jest fakt, ze zdrowe o wysokich walorach odzywczych produkty roslinne i zwierzece
sg podstawg utrzymania zdrowia i zapobiegania chorobom.

Nasze pozywienie jest ubogie w mikroelementy. Nadmierne stosowanie nawozdéw sztucznych
degraduje glebe i zubaza jg w wiele mikroelementdw. Stosowanie prawidtowego nastepstwa roslin
i nawozenia organicznego jest warunkiem zyznosci gleby i dobrego zaopatrzenia roslin w skfadniki
pokarmowe.

Najwazniejsze aspekty regulacji prawnych, dotyczacych ekologicznych produktéw uwzgledniaja:
- nizsze poziomy nawozenia azotem: maksymalny, limit dla obornika wynosi 170 kg N/ha/w roku
- zakaz inzynierii genetycznej oraz uprawy roslin modyfikowanych genetycznie

- zakaz stosowania syntetycznych pestycydow

- zakaz stosowania syntetycznych nawozéw mineralnych i innych agrochemikaliéw

- zakaz stosowania regulatoréow wzrostu

- zakaz stosowania hormonow i antybiotykow.
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Dlaczego nadmierne spozywanie azotandw moze by¢ szkodliwe dla zdrowia? Poniewaz azotany
w warzywach i owocach sg redukowane do azotynéw, w Zotadku cztowieka azotyny taczg sie
z wystepujgcymi tam aminami tworzac nitrozaminy. Efektem dziatania nitrozamin sg sinica
noworodkow i niemowlat (methemoglobinemia), nowotwory uktadu pokarmowego (zotadka, jelit,
dwunastnicy).

W ekologicznych surowcach oraz produktach stwierdzono znacznie wieksze stezenia przeciwutleniaczy
jak kwasy fenolowe, flawanony, stylbeny, flawony, flawonole i antocyjany w pordéwnaniu z ich
odpowiednikami konwencjonalnymi. Rdznica procentowa dla wiekszosci zwigzkéw antyoksydacyjnych
wynosita od 18% do 69% na korzysé surowcéw ekologicznych. Mniejsze, ale jednak istotne statystycznie
réoznice sktadu wykryto réwniez dla szeregu karotenoidéw i witamin.

Swiatowy Fundusz Badan nad Rakiem (WCRF) opublikowat wyniki badari dotyczace poréwnania
wptywu réznych rodzajow zywnosci na nowotwory. W wyniku tych badan zalecono chorym na
nowotwor jes¢ zywnosé ekologiczna, kiedy to tylko mozliwe.

Powinnismy wiec w naszym kraju zintensyfikowac wysitki w kierunku zwiekszenia poziomu produkgc;ji
ekologicznej oraz Swiadomosci konsumentéw. Konsekwencjg takich dziatan bedzie bowiem zwiekszone
spozycie ekologicznej zywnosci co otworzy szanse skutecznej poprawy zdrowia spoteczenstwa
i zmniejszenie kosztow opieki zdrowotne;j.

Szkodliwe dziatanie glifosatu:

- herbicyd Roundup posiadajacy oprdcz glifosatu substancje pomocnicze jest bardziej szkodliwy niz sam
glifosat,

- niszczy zycie biologiczne w glebie, a takze ptazy (kijanki),

- u zwierzat i ludzi powoduje martwice komdrek pepowinowych, zaburzenia funkcjonowania fozyska,
stany zapalne powstate w wyniku uszkodzenia cytochromu P450 uszkadzajg komérki cztowieka
doprowadzajac do chronicznych stanéw zapalnych i mutacji komérek w nowotworowe,
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- uszkadzany jest glutation, gdyz wchodzaca w jego sktad glicyna wypierana jest przez glifosat
czyli zaburzenia ptodnosci.

- glifosat wchodzi w miejsce glicyny w kolagenie oraz podczas syntezy hemu.

- glifosat helatuje aluminium, ktéry sam nie przenika przez bariere krew-mdzg i do jelit, ale w helacie
z glifosatem przenika te bariery (uszkodzenie szyszynki i Alzheimer).

- Zmiany te prowadzg do wystepowania licznych groznych chordb (zespdt Aspergera, Alzhemer,
stwardnienie rozsiane, cukrzyca, depresja, nieptodnos¢, zagrozenia cigzy, otytosé, zaburzenia
tozsamosci ptciowej, nowotwory i inne).

- Firma Bayer zobowigzania jest wyptaci¢ 10 miliardéw dolaréw na zaspokojenie roszczern oséb,
u ktérych glifosat wywotat raka.

Wyktad nr 6 Aktualne mozliwosci pozyskiwania srodkow dotacyjnych
dostepnych z Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa — Zbigniew
Kacprzak, Zastepca Dyrektora ARiMR

UNOWOCZESNIAMY == 30 lat WSPIERAMY
rolnictwo i obszary wiejskie T sektor rybacki

AKTUALNE NABORY WNIOSKOW Z ARIMR:

1. Inwestycje przyczyniajgce sie do ochrony sSrodowiska PS WPR 2023-2027 (23 pazdziernika — 20
listopada 2024)

Realizowane inwestycje muszg spetnia¢ okreslone kryteria wyboru, takie jak: retencjonowanie wody,
poprawa efektywnosci wykorzystania nawozéw, zwiekszenie biorédznorodnosci gleby.

2. Przyznanie Pomocy dla interwencji w sektorze pszczelarskim PS WPR 2023-2027
(24 pazdziernika — 22 listopada 2024)

Wsparcie przeznaczone bedzie na podnoszenie poziomu wiedzy pszczelarskiej (1.6.1), na inwestycje,
wspieranie modernizacji gospodarstw pasiecznych (1.6.2), na wspieranie walki z warrozg produktami
leczniczymi (1.6.3), utatwienie prowadzenia gospodarki wedrownej (1.6.4), pomoc na odbudowe
i poprawe wartosci uzytkowej pszczét (1.6.5), wsparcie naukowo-badawcze (1.6.6), wspieranie badania
jakosci handlowej miodu oraz identyfikacja miodéw odmianowych (1.6.7).

Whioski bedg przyjmowane wytgcznie za posrednictwem Platformy Ustug Elektronicznych ARiMR.
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3. Bonus frekwencyjny dla KGW 2024 (do 29 listopada 2024).

4. Kleski pogodowe: Wsparcie na optacenie trzeciej i czwartej raty podatku rolnego za 2024 r.
(nabdr 25 pazdziernika - 15 listopada 2024).

5. Pomoc kleskowa (do 15 listopada 2024).

6. Pomoc na zakup czystorasowego buhaja rasy miesnej (do 30 listopada 2024).

7. Wsparcie dla KGW na pomoc statutowa - Pomoc krajowa.

Wyktad nr 7 - Szczegotowe analizy gleby, jako niezbedny element rolnictwa
precyzyjnego - Stawomir Gacka, ProBiotics Polska Sp. z 0.0.

Szczegbétowe analizy gleby stanowig kluczowy element rolnictwa precyzyjnego, ktére ma na celu
optymalizacje produkcji rolniczej poprzez doktadne monitorowanie i dostosowywanie praktyk
uprawowych do specyficznych potrzeb danego obszaru. Obecnie mozliwe jest uzyskanie bardzo
precyzyjnych danych o stanie gleby w czasie rzeczywistym. Warto wykonywa¢é szczegétowe elementy
analiz gleby, ktdre sg niezbedne w rolnictwie precyzyjnym:

1. Badania fizyczne gleby

Tekstura gleby: Okreslenie proporcji piasku, gliny i itu w glebie. Tekstura wptywa na przepuszczalnosc
wody, zdolnos¢ gleby do zatrzymywania wilgoci oraz dostepnos¢ sktadnikéw odzywczych.

Struktura gleby: Ocena agregacji czasteczek gleby. Struktura wptywa na przeptyw wody, powietrza
oraz rozwdj korzeni roslin.

Wilgotnosé gleby: Regularne monitorowanie wilgotnosci umozliwia optymalizacje nawadniania.
Niewfasciwa wilgotnosé moze prowadzi¢ do stresu roslinnego lub marnotrawienia wody.

2. Badania chemiczne gleby

pH gleby wptywa na dostepnosé sktadnikéw odzywczych dla roslin. Gleby kwasowe moga ograniczac
dostepnos¢ wapnia, a zasadowe - fosforu. Optymalizacja pH jest kluczowa dla uzyskania zdrowych
plondw.

Zawarto$¢ sktadnikdéw odzywczych: analiza poziomu makro- i mikroelementdéw (azot, fosfor, potas,
magnez, wapn, zelazo, mangan, miedz, cynk, bor, molibden). Dzieki tym danym rolnik moze precyzyjnie
nawozi¢ pole, unikajgc nadmiaru lub niedoboru sktadnikow.

Zawarto$¢ materii organicznej: wysoka zawarto$¢ materii organicznej zwieksza pojemnosé wodng
gleby, poprawia strukture i aktywnosé mikrobiologiczng, co wptywa na zdrowie roslin.

3. Badania biologiczne gleby

Badanie mikroorganizméw glebowych (bakterii, grzybdw, pierwotniakdw, nicieni) pozwala ocenié
aktywnos¢ biologiczng gleby. Mikrobiota gleby wptywa na rozktad materii organicznej, dostepnosc
sktadnikdow odzywczych i zdrowie roslin.

Zdolnos¢ gleby do samoregeneracji - regularne analizy aktywnosci biologicznej pomagajg w ocenie
zdolnosci gleby do regeneracji i odbudowy po intensywnych uprawach.
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4. Zastosowanie technologii w analizach gleby

Satelitarne monitorowanie gleby: Wykorzystanie technologii satelitarnych do oceny stanu gleby na
duzych obszarach. Pozwala to na szybkie zbieranie danych o warunkach glebowych i monitorowanie
zmian w czasie.

Drony z czujnikami do pomiaru wilgotnosci gleby, temperatury czy zawartosci sktadnikéw odzywczych,
pozwalajg na zbieranie danych na poziomie pél, umozliwiajagc precyzyjne dostosowanie dziatan
uprawowych.

Systemy GIS pozwalajg na analizowanie danych o glebie w kontekscie przestrzennym, umozliwiajac
mapowanie witasciwosci glebowych na duzych obszarach. Rolnicy mogg precyzyjnie okresli¢, ktére
czesci pola wymagaja specjalnej uwagi (np. nawozenia, nawadniania, ochrony przed erozjg).

Korzysci z analizy gleby w rolnictwie precyzyjnym:
a) zwiekszenie plondw - dzieki doktadnym analizom gleby, rolnicy mogg dostosowac praktyki
uprawowe do potrzeb konkretnego kawatka ziemi, co prowadzi do zwiekszenia plondw.
b) zmniejszenie kosztéw - precyzyjne stosowanie nawozow, srodkéow ochrony roslin i wody
pozwala na oszczednosci oraz zmniejszenie negatywnego wptywu na srodowisko.
c) ochrona S$rodowiska - zoptymalizowanie dawek nawozéw i wody zmniejsza ryzyko
zanieczyszczenia wdd gruntowych i emisji gazéw cieplarnianych.

Wyzwania i ograniczenia
a) koszt poczatkowy - inwestycje w technologie do analizy gleby (czujniki, drony, satelity) moga
by¢ kosztowne, szczegdlnie dla matych rolnikdw.
b) dostepnos¢ danych - wymaga to dostepu do zaawansowanej infrastruktury i wiedzy
technicznej.
c) zmieniajgce sie warunki klimatyczne -w obliczu zmieniajgcego sie klimatu dane o glebie musza
by¢ regularnie aktualizowane, aby dostosowac praktyki uprawowe do nowych warunkéw.

Wyktad nr 8 - Profesjonalna uprawa i ochrona winorosli z Symbiozem — Karolina
Partyka, Mateusz Popielec, Symbioz Sp. z o.0.

Problemy, z ktérymi najczesciej spotykajg sie plantatorzy winorosli:

1. Maczniak rzekomy winorosli: Plasmospara viticola — roslinami zywicielskimi sg tylko gatunki
winorosli. Szczegdlnie wrazliwa jest V. vinifera

Zimuje na porazonych tkankach (liscie, grona) na powierzchni gleby w postaci zarodnikéw
przetrwalnikowych, ktdre po wykietkowaniu tworzg zarodniki sporangialne przeksztatcajgce sie
w zarodnie ptywkowa, gdzie produkowane sg zarodniki potywkowe — zoospory.

Temperatura optymalna dla rozwoju 19-26 stopni C jednak do zarodnikowania moze dochodzi¢ juzw 11
stopniach C.
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2. Maczniak prawdziwy winoros$li Uncinula necator — ro$linami zywicielskimi sg tylko gatunki z rodziny
Vitaceae.

Zimuje w postaci grzybni wewnatrz pgkow jak i w postaci owocnikéw na porazonych tkankach
Temperatura w ktérej rozwija sie M. prawdziwy: 6-32 stopnie C.

Najlepiej rozwija sie przy ograniczonym dostepie wody. Dtugotrwate zwilzenie lisci powoduje pekanie
zarodnikéw.

3. Muszka plamoskrzydta Drosophila Suzuki — wystepuje w cieplejszych regionach, w Polsce gtéwnie na
potudniu kraju. W latach o tagodnych zimach obserwowano na pétnocy Lubelszczyzny.

4. Szara plesn Botrytis cinerea — polifag - roslinami zywicielskimi mogg by¢ wszystkie gatunki.
Zimuje w postaci grzybni na porazonych szczatkach roslin.
Zarodniki kietkujg w ciggu 48h od zwilzenia lisci. Infekujg przez mikrozranienia tkanek.

5. ESCA - choroba drewna powodowana przez kilka grzybow. Jednym z nich sg grzyby z rodzaju
Fusarium.

6. Osy i pszczoty.



